MAKARON W S§OSIE
POMIDOROWYM

WTOREK

0,5 KG MIESA MIELONEGO
SKEADNIKI 2 PUSZKI POMIDOROW

1 CEBULA

SOt / SOL ZIOLOWA

KURKUMA / CZOSNEK

1 £YZECZKA CUKRU

MAKARON RURKI

- PODSMAZ MIESO NA PATELNI, ABY NIE
BYLO SUROWE, DOPRAW ,

- W OSOBNYM GARNKU PODDUS DROBNO
POSIEKANA CEBULKE

- DO CEBULKI DODAJ POMIDORY,
PRZYPRAW | GOTUJ PRZEZ KILKA MINUT

- SPRAWDZ SMAK

- ZBLENDUJ POMIDORY

- DODAJ MIESO | WYMIESZAJ

- UGOTUJ MAKARON I PODAWAJ Z SOSEM
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